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Jeder Schritt zahlt! Am Freitag, den 1. Juli, findet
der NCT/UCC-Benefizlauf gegen Krebs im
Grolien Garten statt. Start ist ab 17 Uhr an der
Torwirtschaft. Jeder kann mitlaufen. Neben dem
Rundenlauf gibt es ein buntes
Rahmenprogramm fiir die ganze Familie.
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Aus den Medien

Sehr geehrte Damen und Herren,



der NCT/UCC-Benefizlauf findet in diesem Jahr erstmals im Grof3en Garten statt. Wir wiirden uns
freuen, wenn am 1. Juli ab 17 Uhr viele von lhnen mit Familie und Freunden dabei sind, um
gemeinsam ein Zeichen gegen Krebs zu setzen. Die Spenden kommen in diesem Jahr dem
sporttherapeutischen Angebot fiir Patientinnen und Patienten am NCT/UCC zugute. In einem
Interview mit Karin Arndt, der Sprecherin unseres Patientenbeirats, erfahren Sie Naheres lber die
Arbeit dieses wichtigen Gremiums. Der Newsletter informiert zudem Uber ein neues Programm, mit
dem Krebserkrankte ihre Lebensqualitat verbessern kénnen, eine deutschlandweite
Sonnenschutzkampagne fiir Sportlerinnen und Sportler, Uiber Auszeichnungen und Veranstaltungen.
Viel Spal beim Lesen!

Herzliche Grilke,
Martin Bornhauser, Hanno Glimm, Mechthild Krause, Jiirgen Weitz, Heidrun Grof3*
(Geschaftsfiihrendes Direktorium NCT/UCC Dresden, *Leiterin Koordinierungsstelle)

»Aktiv leben mit Krebs“ — Tipps fur einen gesunden Lebensstil

Was koénnen Betroffene wahrend oder nach
einer Krebserkrankung selbst tun, um ihre
Gesundheit und Lebensqualitat zu verbessern?
Wissenschaftlich fundierte Antworten auf diese
Frage finden Interessierte ab sofort in der
kostenfreien Broschire ,Aktiv leben mit Krebs*
sowie auf der Website www.aktivmitkrebs.de.

Patientenbeteiligung und gute Kommunikation als Herzensangelegenheit

Der NCT/UCC-Patientenbeirat vertritt die
Interessen von Patientinnen und Patienten in
Forschung und Krankenversorgung. Wir
sprachen mit Karin Arndt, Sprecherin des
Beirats, Uber Ziele und Anliegen sowie Uber ihre
Motivation fir das ehrenamtliche Engagement.

NCT-Wissenschaftler aus Heidelberg und Dresden erhalten Paul-Martini-
Preis
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Stefan Fréhling und Hanno Glimm (li.) vom NCT
in Heidelberg und Dresden erhalten flr das
DKFZ/NCT/DKTK MASTER-Programm den
diesjahrigen Paul-Martini-Preis. Das Programm
zeigt auf Basis umfassender molekularer
Analysen fir Patienten, die an seltenen
Krebsarten oder ungewdéhnlich jung an Krebs
erkrankt sind, neue Therapiemdglichkeiten auf.
Der Preis ist mit 50.000 Euro dotiert.

Zusammenfuhrung NCT/UCC-Website
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Informationen zu Veranstaltungen, ein Film zum
NCT/UCC und Newsmeldungen. Schauen Sie
gerne einmal rein!

Krebspatientinnen und -patienten, die in
zertifizierten Zentren behandelt werden, haben
héhere Uberlebenschancen. Das wurde nun in
einer groen Studie auf Basis von bundesweiten
AOK-Abrechnungsdaten und Daten aus vier
regionalen klinischen Krebsregistern bestatigt.

FortSCHRITT gegen Krebs am 1. Juli
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Am 1. Juli 2022, von 17 bis 19 Uhr, findet der vierte NCT/UCC-Benefizlauf statt. Auf einem rund zwei
Kilometer langen Rundkurs entlang der Hauptallee des Groflen Gartens kdnnen alle mitlaufen. Zeiten
spielen keine Rolle. Vielmehr geht es darum, so viele Runden wie mdglich fir den guten Zweck zu
laufen — allein oder im Team. Eine Startgebuhr wird nicht erhoben. Die Teilnehmenden sind
eingeladen, pro gelaufener Runde einen selbst gewahlten Betrag fur das Sporttherapeutische
Zentrum am NCT/UCC zu spenden.

Gelaufen werden kann ab 17 Uhr, ein Start ist jederzeit moglich. Unter allen Teams wird am Ende
das Team mit den meisten gelaufenen Kilometern pramiert. Es lohnt sich also, Teams mit vielen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern zu bilden und gemeinsam méglichst viele Kilometer zu laufen.

Auch der NCT-Standort Heidelberg veranstaltet vom 1. bis 3. Juli einen Benefizlauf. Der Heidelberger
Lauf findet virtuell statt. Wer also beim Lauf im GroRen Garten nicht dabei sein kann, hat auch die
Méoglichkeit, an jedem anderen Ort zu laufen und ein Zeichen gegen Krebs zu setzen.

NCT/UCC-Benefizlauf gegen Krebs, 1. Juli, 17-19 Uhr, GroRer Garten (Start: Torwirtschaft)

Auf dem Weg zur Protonentherapie der nachsten Generation

Forschende des Instituts fiir Radioonkologie —
OncoRay des HZDR erhalten Férderbescheid in
Hdéhe von knapp 250.000 Euro.

Bei der Bestrahlung von Tumoren wird versucht,
zielgenau den Tumor zu treffen, ohne gesundes
Gewebe dabei zu verletzen. Besonders
schwierig ist dies bei Tumoren, die
beispielsweise durch Atmung oder Verdauung
ungewollt leicht bewegt werden. Bisher gibt es
kein System, das solche Abweichungen zur
Planung im Therapieverlauf zuverlassig erkennt
und korrigiert. Hier setzt die Forschung des
HZDR an und plant eine in Echtzeit
anpassungsfahige Protonentherapie.
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Sonnenschutzkampagne will Hautkrebsrisiko im Sport senken

Sportlerinnen und Sportler — vom Breiten- bis
zum Spitzensport — verbringen haufig viel Zeit im
Freien. Wenn sie wiederholt und lange der UV-
Strahlung der Sonne ausgesetzt sind, erhéht
sich ihr Risiko, an Hautkrebs zu erkranken. Die
Deutsche Krebshilfe startet daher gemeinsam
mit dem Deutschen Olympischen Sportbund und
den Partnern des Praventionsprogramms
,Clever in Sonne und Schatten® eine
deutschlandweite Kampagne unter dem Motto
,Wir machen UV-Schutz im Sport zum Thema*.
Entwickelt wurde sie vom NCT/UCC-
Praventionszentrum.

EKFS-Professur fur PD Dr. Lena Seifert

Die Else Kroner-Fresenius-Stiftung (EKFS) hat
2021 vier Clinician Scientist Professuren
bewilligt. Ein Ruf ging dabei nach Dresden. PD
Dr. Lena Seifert aus der Klinik und Poliklinik fiir
Viszeral-, Thorax- und Gefaf3chirurgie am
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus der
Technischen Universitat Dresden kann sich Uber
die Foérderung von einer Million Euro fiir die
kommenden zehn Jahre freuen. Das
Pankreaskarzinom und neue Mdéglichkeiten
seiner Therapie stehen im Mittelpunkt ihrer
Forschungsarbeit.

10.000 Euro Spende fur Praventionszentrum

Die Spardabank Berlin eG unterstiitzt die Arbeit
des NCT/UCC-Praventionszentrums mit 10.000
Euro. Mit dem Geld sollen neue Materialien fur
das Sonnenschutzprogramm CLEVER IN
SONNE UND SCHATTEN fir Kitas und Schulen
sowie fur Erndhrungs- und Sportprogramme fiir
Patientinnen und Patienten wahrend und nach
einer Krebserkrankung entwickelt werden. ,\Wir
danken der Spardabank ganz herzlich fir das
wiederholte Engagement. Es ist eine riesige
Unterstlitzung, um unsere Aktivitaten weiter
ausbauen zu kénnen*, sagt Dr. Friederike
Stdlzel, Co-Leiterin des Praventionszentrums.

Jubildumstreffen der German Biobank Alliance (GBA) in Dresden
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Vom 18. bis 19. Mai kamen 39 Vertreterinnen
und Vertreter der German Biobank Alliance
(GBA) in Dresden zusammen, um Ergebnisse
der gemeinsamen Arbeiten sowie aktuelle
Entwicklungen im Biobanking zu diskutieren.
Das Jubilaumstreffen wurde gemeinsam vom
German Biobank Node (GBN)und dem Team
der BioBank Dresden am Universitatsklinikum
Dresden ausgerichtet.

Ruckblick NCT/UCC-Benefizkonzert

Zu musikalischen und wissenschaftlichen
Entdeckungen lud am 7. Mai in der Comddie
Dresden ein Benefizkonzert zugunsten von
Krebspatientinnen und -patienten ein. Zu héren
waren neue Kompositionen mit Gerduschen aus
dem Klinikalltag, ein Avatar am Klavier und
bekannte Stiicke auf seltenen Instrumenten. Das
Publikum konnte sich zugleich tber einen
Einblick in die Zukunft der Krebschirurgie freuen.
Das Konzert kam dem Lotsendienst fur
Patienten am NCT/UCC zugute. Es konnten
Spenden in H6he von rund 7.500 Euro erzielt
werden.

Einen Zusammenschnitt des Konzerts gibt es
>>>hier

Forderprogramm CAMINO flr forschende Facharztinnen und -arzte in

Dresden ist gestartet

J—

Forschende Fachéarzte und Fachéarztinnen
werden mit dem BMBF-getragenen
Forderprogramm auf ihrem Karriereweg in der
Dresdener Krebsforschung- und Versorgung
zukinftig unterstitzt.

Termine und Veranstaltungen
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1. Juli, 17 bis 19 Uhr: NCT/UCC-Benefizlauf gegen Krebs GroRRer Garten (Start: Torwirtschaft).
Informationen und Teilnahme

8. Juli, 17 bis 00 Uhr: Dresdner Lange Nacht der Wissenschaften

Im NCT/UCC-Neubau kénnen sich Besucherinnen und Besucher (iber einen Einblick in die computer-
und robotergestutzte Chirurgie sowie die Forschung an Hauterkrankungen freuen und einen
kostenlosen Haut-Check vornehmen lassen. Informationen und Programm

19. August, 14:45 bis 18 Uhr: Dresdner MDS/MPN Patiententag 2022
Ort: MTZ Medizinisch-Theoretisches Zentrum, Fiedlerstral’e 42, 01307 Dresden. Programm und
Anmeldung

Aus den Medien

22.5.2022, BR Klassik: ,Tumor - Rumor - Humor - Ein musikalisch-medizinischer Eingriff gegen
Krebs*

07.05.2022, www.welt.de: Bundesweite Kampagne fur mehr UV-Schutz bei Sportlern

28.04.2022, www.zeit.de: Krebszentrum will ,Lotsenprogramm® fortsetzen
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